CLUB ALPINO ITALIANO & Foiiio
SEZIONE FOLIGNO Sy

ESCURSIONE AL GRAN SASSO D’ITALIA
Corno Grande per la cresta ovest

DOMENICA 28 Agosto 2022

Partenza da Foligno ore 6,00 dal piazzale Decathlon, ore 8,30 arrivo a Campo Imperatore, dove avra

inizio I’ escursione

Dal piazzale di Campo Imperatore (m. 2.130) si inizia a salire seguendo il facile sentiero della via
Normale fino alla Conca degli Invalidi, (dopo aver superato la Sella di M. Aquila, Campo Pericoli e la Sella
del Brecciaro), si prende a destra per la Cresta di Nord Ovest (segnavia 3/A) con tratti sconnessi e rocciosi
con passaggi di I e II grado (con alcuni tratti esposti), con bel panorama sulle vette circostanti, si arriva fino
alla vetta occidentale del Corno Grande (m. 2.912). Il dislivello complessivo di salita ¢ quindi di 782 m.
Itinerario difficile, indicato solo ad escursionisti esperti con un minimo di confidenza con la roccia, la
difficolta ¢ valutata come EEA nella scala delle difficolta. Distanza complessiva A/R km 10, tempo di
percorrenza cinque /sei ore comprese le soste.

Escursione difficile. Richiesto un buon allenamento ,passo sicuro, calzature robuste e ben rodate, con
possibilita di assicurare i meno esperti. Obbligatorio [’uso del caschetto. Distanza complessiva A/R circa 10
Km, tempo di percorrenza stimato in cinque /sei ore comprese le soste . Rientro a Foligno tardo pomeriggio.

Obbligatoria dotazione DPI (mascherina, gel, disinfettante), obbligatoria autocertificazione e la
prenotazione entro venerdi 26 esclusivamente via mail.
Referenti:
Natale Grassi cell. 339 5768138 mail: alvaro.grassi@yahoo.it
Giorgio Vitali cell. 3357698451 mail: giorgio.vitali@araut.it
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